
Weekly Bulletin 03 JAN 2022

Agro meteorological Bulletin   - කෘɿ කාලěණ ෙතාරƱɞ ȝකාශය

Vol: 01-2022 01 වන සƯය 01st Week

ෙදසැȼබə 24 ʆට ෙදසැȼබə 31 දúවා සƯය Ʊල
පැවƯ කාලěණ තƮවෙɏ සාරාංශය: ඇƱලත:

පʈęය සƯය Ʊල පැවƯ කාලěණ තƮවය

වəෂාපතනය
ෛදǧක වəෂාපතනයǦ Ș. 02
වැƋම වəෂාපතන අගයයǦ Ș. 02   
වəෂාපතනෙɏ ෙවනසɫ්ම Ș. 03
වəෂාපතනෙɏ ෙවනසɫ්ෙȼ ȝƯශතය Ș. 03
සȿļĽත වəෂාපතනෙɏ හැʆɝම Ș. 04

උෂ්ණƮවය
උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɫම Ș. 07
උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ අƍɫම Ș. 07
අවම උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɫම Ș. 08
අවම උෂ්ණƮවෙɏ අƍɫම Ș. 08
පʈęය සƯය Ʊල උපɜම/අවම Ș. 09 
උපɜම/අවම උෂ්ණƮව සාමානɕයǦ Ș. 09

ඉǎɜ සƯය සඳහා කාලěණ තƮවය

පාංɶ උෂ්ණƮවය Ș. 10

කෘɿ කාලěණ පරාȽưǦ ʏ සƯ සාමානɕයǦ Ș. 11

ඉǎɜ සƯය සදහා කාලěණ අනාවැûය Ș. 13

ඉǎɜ ǎන 20 සදහා පස් ǎන කාලය Ʊල ලැȪය හැû
වəෂාපතන අගයයǦʏ ෙවනස්ɫම Ș. 14

කෘɿ කාලěණ අංශය Agromet Division
කාලěණ ɪදɕා ෙදපාəතෙȼǦƱව Department of Meteorology

383, ෙබෟǊධාෙලʤක මාවත 383, Baudhaloka Mawatha

ෙකාළඔ 07 Colombo 07

 පැය 24 ú Ʊල වාəතා ɭ වැƋම වəෂාපතනය 
වන Ƚ.Ⱦ 78.3 පාǐúක (ෙකාලඹ) ȝෙǊශෙයǦ 
ෙදසැȼබə 30 වන ǎන වාəතා ɪය.

 උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ සාමානɕය අගයයට වඩා 
වැƋɫෙȼ වැƋම අගය ෙසɢʆයස ් අංශක 3.8 ú 
ɬ අතර, එය ෙදසැȼබə 30 වන ǎන ෙසɢʆයස ්
අංශක 31.6 ú ෙලස කŻගස්ෙතාට ȝෙǊශෙයǦ  
වාəතා ɪය. 

 අවම උෂ්ණƮවෙɏ සාමානɕය අගයයට වඩා අƍ 
ɫෙȼ පහලම අගය ෙසɢʆයස ් අංශක 6.8 ú ɬ 
අතර, එය ෙදසැȼබə 26  වන දා ෙසɢʆයස් 
අංශක 4.2ú ෙලස ǩවරඑʘය ȝෙǊශෙයǦ
වාəතා ɪය.

ɟපය 01
ෙදසැȼබə 24 ʆට 
ෙදසැȼබə 31 දúවා
සƯය Ʊල වාəතාɭ ȿʚ
වəෂාපතනය(Ƚ.Ⱦ )



පʈęය සƯය Ʊළ පැවƯ කාලěණය
1. වəෂාපතනය
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ǎනය වəෂාපතය (Ƚ.Ⱦ) ȝෙǊශය

2021-12-24 8.5 අýɚස්ස (මාතර AWS)

2021-12-25 2.6 කʚතර (AWS) 

2021-12-26 2.1 මහඉɥȗපɢලම (අǩරාධȚර) 

2021-12-27 0.0 - 

2021-12-28 4.3 ɟගȼ (මඩකලȚව)

2021-12-29 36.0 ඇතාවැŻƟ වැව (අǩරාධȚර) 

2021-12-30 78.3 පාǐúක (ෙකාලඹ)  

 2021-12-31 59.7 ȿලƯɩ  

ɟපය 01 ɟපය 02 ɟපය 03 ɟපය 04 

ɟපය 05 ɟපය 06 ɟපය 07 

වěව 1. ǎනú Ʊළ පැවƯ ඉහළම වəෂාපතනය. 

ɟපය 07 



ǎස්Ƶúකය වəෂාපතනය
වැƋɫම
ȝƯශතයú
ෙලස

වəෂාපතනය
අƍɫම
ȝƯශතයú
ෙලස

යාපනය 49.0% -
මǦනාරම 97.0% -

වɬǧයාව 37.0% -
අǩරාධȚරය 16.0% -
Ƶýණාමලය 9.0% -
ȚƮතලම 80.0% -
ෙපාෙළාǦනɞව 28.0% -
ýɞණෑගල 37.0% -
මාතෙɢ 16.0% -
මඩකලȚව 35.0% -
අȼපාර 48.0% -
මහǩවර 35.0% -
කෑගɢල 51.0% -
ǩවරඑʘය 24.0% -
බǐɢල 10.0% -
ගȼපහ 21.0% -
ෙකාළඹ 27.0% -
කʚතර - 2.4%

 ගාɢල 41.0% -
මාතර 27.0% -
රƮනȚර 19.0% -
හȼබǦෙතාට 25.0% -
ෙමාණරාගල 19.0% -
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වěව 01. 2021 ජනවාɜ 1 ʆට ෙදසැȼබə 31 දúවා
වාəතා ɭ ȿ වəෂාපතනය, සාමානɕය වəෂාපතනය
(1981-2010 සාමානɕය ) සමග ෙවනස්ɫම ȝƯශතයú
ෙලස (2 ɟපය )

වěව 02. 52 වන සƯය Ʊල (ෙදසැȼබə 24 ʆට 
ෙදසැȼබə 31 දúවා) වəෂාපතනය සƯ සාමානɕය
වəෂාපතනය (1981-2010 සාමානɕය) සමග
ෙවනස්ɫම ȝƯශතයú ෙලස ( 3 ɟපය )

3. වəෂාපතනෙɏ ෙවනස්ɫෙȼ ȝƯශතය 
ǎස්Ƶúකය වəෂාපතනය

වැƋɫම
ȝƯශතයú
ෙලස

වəෂාපතනය
අƍɫම ȝƯශතයú
ෙලස

යාපනය 106.0% -
මǦනාරම - 32.0%

වɬǧයාව 1.5% -
අǩරාධȚරය - 63.0%
Ƶýණාමලය - 35.0%
ȚƮතලම - 78.0%
ෙපාෙළාǦනɞව - 37.0%
ýɞණෑගල - 60.0%
මාතෙɢ - 93.0%
මඩකලȚව - 45.0%
අȼපාර - 81.0%
මහǩවර - 99.8%
කෑගɢල - 65%
ǩවරඑʘය - 84.0%
බǐɢල - 95.0%
ගȼපහ 10.0% -
ෙකාළඹ - 36.0%
කʚතර - 55.0%
ගාɢල - 64.0%
මාතර - 95.0%
රƮනȚර - 64.0%
හȼබǦෙතාට - 90.0%
ෙමාණරාගල - 100.0%

2. වəෂාපතනෙɏ ෙවනසɫ්ම (Anomaly)

01 වන ɟපය. 2021 ජනවාɜ 01 ʆට 2021 ෙදසැȼබə
31 දúවා වəෂාපතනය, සාමානɕය (1981-2010)
වəෂාපතන අගයයǦට වඩා ෙවනසɫ්ම ȝƯශතයú ෙලස

02 වන ɟපය. 52 වන සƯය Ʊළ ලැȬƟ වəෂාපතනය
එම සƯය Ʊල සාමානɕය (1981-2010) වəෂාපතන
අගයයǦට වඩා ෙවනස්ɫම ȝƯශතයú ෙලස
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4. එú එú ǎසƵ්úකෙɏ 2021 ජනවාɜ 1 ʆට ෙදසැȼබə 31 දúවා සȿļĽත වəෂාපතනය සහ  
සාමානɕය  සȿļĽත වəෂාපතනය (1981-2010) හැʆɝම. 
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සƯෙɏ උපɜම උෂ්ණƮව අගයයǦ, ඒවාෙɏ සාමානɕය අගයයǦ (1961- 1990) සමග සැසǾෙȼǏ උපɜම 
උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɫම, වě අංක 01 ʏ සඳහǦ කාලěණ ɪදɕා මධɕසථ්ාන වලǏ ෙසǦŹෙĞ්Ɗ අංශක 2 - 4Ʈ 
අතර අගයයú ගǨ, කŻගස්ෙතාට කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථානෙɏǏ ǎන 8කǏƮ, ගාɢල , ýɞණෑගල සහ
ȚƮතලම යන කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථාන වල ǎන 5කǏƮ එම වැƋɫම වාəතාɫ ඇත.(52 වන සƯය සදහා 
ǎන 8ක දƮත ɪශ්ෙɢශනය ෙකෙə.) එෙලසම එම අගයයǦෙĘ අƍɫමද වě අංක 02ʏ සඳහǦ කාලěණ 
ɪදɕා මධɕස්ථාන වලǏ ෙසǦŹෙĞ්Ɗ අංශක 2 - 3Ʈ අතර අගයයú ගǨ.
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4. 52 වන සƯය Ʊල (ෙදසැȼබə 24 ʆට ෙදසැȼබə 31 දúවා) උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ හැʆɝම
52 වන සƯය Ʊල උපɜම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල සාමානɕය උපɜම උෂණƮව අගයයǦ (1961-1990)
සමග වාəතා ɭ ෙවනස පහත පɜǎ ෙɩ.

4.1 උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɫම

4.2 උපɜම උෂ්ණƮවෙɏ අƍɫම

කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථාන උෂ්ණƮවය අƍɭ
අංශක ගණන ( 0C )

සƯය Ʊල එම අƍɫම
පැවƯ ǎන ගණන

යාපනය, ǩවරඑʘය, රƮනȚර 2 – 3 01

වěව 02. ȝධාන කාලěණ ɪදɕා මධɕසථ්ානවල සƯෙɏ උපɜම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල
සාමානɕය උපɜම උෂ්ණƮව අගයයǦට (1961-1990) වඩා අƍɭ අංශක ගණන සහ සƯය Ʊල එම
අƍɫම පැවƯ ǎන ගණන.

කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථාන උෂ්ණƮවය ෙවනසɭ්
ඒකක ගණන ( 0C )

සƯය Ʊල එම තƮවය
පැවƯ ǎන ගණන

කŻගස්ෙතාට 2 – 4 08

ගාɢල , ýɞණෑගල , ȚƮතලම 2 – 4 05

බƜඩාරෙවල, හȼබǦෙතාට , කŻනායක 2 – 4 04

ෙකාළඹ, මහඉɥȗපɢලම ,රƮනȚර 2 – 4 03

යාපනය, Ƶýණාමලය 2 – 4 02
අǩරාධȚරය , බǐɢල, මඩකලȚව, 
මǦනාරම, ǩවරඑʘය, වɩǧයාව 2 – 4 01

වěව 01. සƯෙɏ උපɜම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල සාමානɕය උපɜම උෂ්ණƮව
අගයයǦට (1961-1990) වඩා වැƋɭ අංශක ගණන සහ සƯය Ʊල එම වැƋɫම පැවƯ ǎන ගණන



සƯෙɏ අවම උෂ්ණƮව අගයයǦ, ඒවාෙɏ සාමානɕය අගයයǦ (1961-1990) සමග සැසǾෙȼǏ, අවම 
උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɪම, වě අංක 01 ʏ සදහǦ කාලěණ ɪදɕා මධɕසථ්ාන වලǏ ෙසǦŹෙĞ්Ɗ අංශක 1 - 2Ʈ 
අතර අගයයú ගǦනා අතර, එම අගයයǦෙĘම අƍɫම වě අංක 02ʏ සඳහǦ කාලěණ ɪදɕා මධɕසථ්ාන වලǏ 
ෙසǦŹෙĞ්Ɗ අංශක 2 - 7Ʈ අතර අගයයú ගǨ. ඒෙලසම බƜඩාරෙවල, බǐɢල හා යාපනය යන කාලěණ 
ɪදɕා මධɕස්ථානවලǏ එම අƍɫම ǎන 5කǏ වාəතාɫ ඇත.
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5.  52 වන සƯය Ʊල (ෙදසැȼබə 24 ʆට ෙදසැȼබə 31 දúවා) අවම උෂ්ණƮවෙɏ හැʆɝම.
52 වන සƯය Ʊල අවම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල සාමානɕය අවම උෂ්ණƮව අගයයǦ (1961-1990) සමග
ඇƯ ෙවනස පහත පɜǎ ෙɩ.

5.1 අවම උෂ්ණƮවෙɏ වැƋɫම

කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථාන උෂ්ණƮවය වැƋɭ
අංශක ගණන
( 0C )

සƯය Ʊල එම
වැƋɫම පැවƯ ǎන
ගණන

රƮමලාන , ǩවරඑʘය , වɩǧයාව 1– 2 03
ගාɢල, ෙකාළඹ , මහඉɥȗපɢලම  
හȼබǦෙතාට , මǦනාරම
 

1 – 2 02

අǩරාධȚරය, කŻගස්ෙතාට , ýɞණෑගල 
ȚƮතලම 1– 2 01

වěව 01. ȝධාන කාලěණ ɪදɕා මධɕසථ්ානවල අවම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල

සාමානɕය අවම උෂ්ණƮව අගයයǦට (1961-1990) වඩා වැƋɭ ඒකක ගණන සහ සƯය

Ʊල එම වැƋ ɫම පැවƯ ǎන ගණන

5.2  අවම උෂ්ණƮවෙɏ අƍɫම

වěව 02. අවම උෂ්ණƮව අගයයǦ එම කාලය Ʊල සාමානɕය අවම උෂණƮව අගයයǦට

(1961-1990) වඩා අƍɭ අංශක ගණන සහ සƯය Ʊල එම අƍɫම පැවƯ ǎන ගණන

කාලěණ ɪදɕා මධɕස්ථාන උෂ්ණƮවය වැƋɭ
අංශක ගණන
( 0C )

සƯය Ʊල එම
වැƋɫම පැවƯ ǎන
ගණන

බƜඩාරෙවල, බǐɢල ,යාපනය 2 – 7 05

ǩවරඑɣය 2 – 7 04

මඩකලȚව, කŻගස්ෙතාට 2 – 7 03
ȚƮතලම, රƮනȚර,කŻනායක 
Ƶýණාමලය 2 – 7 02

මහඉɥȗපɢලම, වɩǧයාව,ýɞණෑගල 2 – 7 01



6. 52 වන සƯය Ʊල උපɜම සහ අවම උෂ්ණƮවයǦʏ ඉහළම වැƋɫȼ හා පහළම අƍɫȼ

7. 52 වන සƯෙɏ සාමානɕය උපɜම උෂ්ණƮවය හා අවම උෂ්ණƮවයǦ එʏ සƯ
සාමානɕය ( 1961-1990,30 Year Average) සමග ඇƯ ෙවනස

01 වන ɟපය මęǦ උපɜම උෂ්ණƮවය ෙවනස් ɫම හා 02 වන ɟපය මęǦ අවම උෂ්ණƮවය ෙවනස් ɫම එʏ සƯ
සාමානɕය (1961-1990,30 Year Average) සමග ඇƯ ෙවනස ෙපǦǩȼ කරɐ.

ɟපය 01 ɟපය 02
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ǎනය ȝෙǊශය අංශක
ගණන
( 0C )

වාəතා ɬ
උෂ්ණƮවය
( 0C )

උපɜම උෂ්ණƮවය ඉහලම
වැƋɫම

2021-12-30 කŻගස්ෙතාට 3.8 31.6

පහලම
අƍɫම

2021-12-27 රƮනȚරය 2.7 29.1

අවම උෂ්ණƮවය ඉහලම
වැƋɫම

2021-12-30 ǩවරඑɣය 1.8 12.8

පහලම
අƍɫම

2021-12-26 ǩවරඑɣය 6.8 4.2



8. ඉǎɜ සƯය Ʊල එú එú මŸටȼවල පාංɶ උෂ්ණƮවය Șʘබද අනාවැûය.
ෙපාෙළාව Ʊල එú එú මŸටȼ වල පැවƯය හැû පාංɶ උෂ්ණƮවය ෙසǦŹෙĞ්Ɗ අංශක වɣǦ දúවා ඇත.
(ECMWF දƮත ෙයාදා ෙගන  ගƝතමය ආකෘƯ මęǦ ගණනය කරන ලǎ)

ɟපය 06 ෙපාෙළාව මŸටෙȼ ʆට ෙස.Ⱦ. 7 .Ʈ ෙස.Ⱦ. 28
Ʈ අතර වන ස්ථරෙɏ පවƯන පාංɶ උෂ්ණƮවය.

ɟපය 05 ෙපාෙළාව මŸටෙȼ ʆට ෙස.Ⱦ. 7 ú දúවා වන
ස්ථරෙɏ පවƯන පාංɶ උෂ්ණƮවය.

ɟපය 07 ෙපාෙළාව මŸටෙȼ ʆට ෙස.Ⱦ. 28 Ʈ ෙස.Ⱦ. 100
Ʈ අතර වන ස්ථරෙɏ පවƯන පාංɶ උෂ්ණƮවය
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ɟපය 08 ෙපාෙළාව මŸටෙȼ ʆට ෙස.Ⱦ. 100 Ʈ ෙස.Ⱦ.
289 Ʈ අතර වන ස්ථරෙɏ පවƯන පාංɶ උෂ්ණƮවය.

ඉǎɜ සƯය ƱලǏ පාංɶ උෂ්ණƮවය ගණනය කරන ලද මŸටȼ 4 ʏ Ǐම (ɞපය 05, 06, 07 සහ 08) ǩවරඑʘය 
මහǩවර, සහ බǐɢල ǎසƵ්úක ƱලǏ ෙසɢʆයස් අංශක 14 -18 ක පමණ පහල අගයයýƮ, ෙස.Ⱦ. 0 Ʈ ෙස.Ⱦ.
28 Ʈ අතර මŸටෙȼǏ ǎවɐෙǦ ෙවරලබඩ ưරය ආɼතවƮ, ෙස.Ⱦ. 28 Ʈ ෙස.Ⱦ. 289 Ʈ අතර මŸටෙȼǏ මධɕම
පලාත,කෑගɢල,රƮනȚර සහ බǐɢල ǎසƵ්úක හැර ෙසʈ ȝෙǊශ ආɻතවƮ ෙසɢʆයස් අංශක 26 -28 ක පමණ
සාමානɕ අගයයýƮ, මධɕම පලාත,ýɞණෑගල,කෑගɢල,රƮනȚර සහ බǐɢල ǎසƵ්úක ආɻතව ෙසɢʆයස්
අංශක 22 -24 ක පමණ තරමක පහල අගයයýƮ, ෙස.Ⱦ. 0 Ʈ ෙස.Ⱦ. 28 Ʈ අතර මŸටෙȼǏ ǎවɐෙǦ ෙවරලබඩ
ưරය හැර ෙසʈ ȝෙǊශ ආɼතව ෙසɢʆයස් අංශක 22 - 26 ක පමණ තරමú පහල අගයයýƮ, ෙස.Ⱦ. 100 Ʈ
ෙස.Ⱦ.289 Ʈ අතර මŸටෙȼǏ උƱර සහ නැෙගනʏර පලාƮ වලǏƮ හȼබǦෙතාට සහ ෙමානරාගල යන ǎසƵ්úක
ආɻතව ස්ථාන ස්වɢපයක ෙසɢʆයස් අංශක 28 - 30 ක පමණ ඉහළ අගයයú ගǨ.
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9. ඉǎɜ සƯය සදහා කෘɿ කාලěණ තƮƮවය Șʘබද සƯ සාමානɕයǦ, 
2000-2018 වසර වල වාəතා ɭ දƮත වලට අǩව පහත සාමානɕය අගයǦ ගණනය කර ඇත.

වාශ්șභවනය - ȽȾ/ǎන (Evaporation)  mm/day වəෂාපතනය - ȽȾ (Rainfall)  mm

සාෙȗúෂ ආəǖතාව 0830h- (Relative Humidity)  % සාෙȗúෂ ආəǖතාව 1530h- (Relative Humidity)%
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උපɜම උෂ්ණƮවය - ෙසɢʆයස් අංශක
(Maximum Temperature) - C0

අවම උෂ්ණƮවය - ෙසɢʆයස් අංශක
(Minimum Temperature) - C0

ʈəය Ǐȗත පැය ගණන
(Sunshine Hours) 
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10. ඉǎɜ ǎන 7 සදහා කාලěණ අනාවැûය,

10.1  2022 ජනවාɜ 04 ǎන ʆට ජනවාɜ 10 ǎන දúවා ෛදǧක වəෂාපතන අනාවැûය.

(ECMWF 2022-01-03 වන ǎන දƮත ෙයාදා ෙගන ගƝතමය ආකෘƯ මęǦ ගණනය කරන ලǎ)

2022-01-04

2022-01-10

2022-01-05 2022-01-06

2022-01-07 2022-01-08 2022-01-09
ඉǎɜ සƯය Ʊල ǎවɐන ආɻතව වැʆ ඇƯɫෙȼ සාමානɕය හැûයාවú 
පවƯන අතර ෙමම වැʆ තƮවය ෙමම කාලෙɏ සාමානɕය වəෂාපතනෙɏ 
අගයǦම ගǩ ඇත.

ඡනවාɜ 4 ǎන ǎවɐෙǦ නැෙගනʏර හා ǧɜතǎග ȝෙǊශයǦʏ තැǧǦ 
තැන වැʆ ඇƯɫමú අෙȗúෂා කරɐ. ඉǦපʈ ඡනවාɜ 05 හා 06 
ǎනවලǏ වැʆ තƮවෙɏ අƍɫමú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ.

ඡනවාɜ 08 ǎන ʆට නැවතƮ වැʆ ඇƯɫෙȼ හැûයාෙɩ ඉහලයාමú 
දැකගත හැûෙɩ. ෙමʏǏ ඡනවාɜ 08 ǎවɐෙǦ තැǧǦ තැන වැʆ ඇƯවන 
අතර ඡනවාɜ 09 ǎන ǎවɐෙǦ ෙබාෙහʤ ȝෙǊශ වල තැǧǦ තැන වැʆ 
ඇƯɫමú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ.  එෙස්ම ǧɜත ǎග ȝෙǊශෙɏ ස්ථාන 
ස්වɢපයක තරමත තද වැʆ ඇƯɫෙȼ හැûයාවú ද පවư. ඡනවාɜ 10 ǎන 
ǧɜතǎග ȝෙǊශෙɏ පැවƯ වැʆ තƮවෙɏ තවǐරටƮ වැƋɫමú 
බලාෙපාෙරාƮƱ වන අතර නැෙගනʏර ȝෙǊශයǦ ʏ වැʆ තƮවෙɏ 
යȼûʆ අƍɫමú දැකගත හැක.



14

10.2 ඉǎɜ සƯය Ʊල ලැȪය හැû වəෂාපතනය Șʘබද අනාවැûය.

ɟපය 08 සƯය Ʊල ලැෙබන වəෂාපතනය ɟපය 09. සාමානɕයයǦ ( 1961-1990)  
සමඟ ෙවනස් ɫම (Rainfall Anomaly)

උȚටා ගැǨම: INDIAN INSTITUTE OF TROPICAL METEOROLOGY, PUNE, INDIA

1 සƯය: (ෙදසැȼබə 31 - ඡනවාɜ 06)
ǎවɐන ආɻතව වැʆ ඇƯɫෙȼ ඉතා අƍ හැûයාවú පවư. ǎවɐෙǦ ෙබාෙහʤ ȝෙǊශ වɣǦ ෙමම 
කාලෙɏ සාමානɕය වəෂාපතනය ම අෙȗúෂා කරන නȿƮ ǎවɐෙǦ උƱɞ ȝ ෙǊශෙɏ Ǐ 
සාමානɕය වəෂාපතනයට වඩා තරමක වැƋ වəෂාපතනයú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ.

2 සƯය: (ඡනවාɜ 07 - 13)
ǎවɐන ආɻතව වැʆ ඇƯɫෙȼ ඉතා අƍ හැûයාවú පවư. ǎවɐන ආɻතව ෙමම කාලෙɏ 
සාමානɕය වəෂාපතනයට වඩා ඉතා අƍ වəෂාපතනයú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ.

3 සƯය: (ඡනවාɜ 14- 20)
ǎවɐෙǦ දýƟ අəධය ආɻතව වැʆ ඇƯɫෙȼ මද හැûයාවú පවƯන අතර  ෙමම වැʆ තƮවය  
ෙමම කාලෙɏ සාමානɕය වəෂාපතනයට සමාන ɫමú අෙȗúෂා කරɐ. ෙකෙස ් ෙවතƮ ෙසʈ 
ȝෙǊශ වල සාමානɕය වəෂාපතනයට වඩා අƍ අගයú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ.

4 සƯය: (ඡනවාɜ 21 - 27)
ǎවɐන ආɻතව වැʆ ඇƯɫෙȼ තරමක වැƋ හැûයාවú පවư. ෙමම වැʆ තƮවය ȝධාන වශෙයǦ 
ǎවɐෙǦ මධɕම හා ඌව පළාƮ ආɻතව අෙȗúෂා කළ හැක. ǎවɐන ආɻතව ෙමම කාලෙɏ 
සාමානɕය වəෂාපතනයට වඩා වැƋ වəෂාපතනයú බලාෙපාෙරාƮƱ ෙɩ. එෙස්ම ෙමම තƮවය 
මධɕම හා ඌව ȝෙǊශ ආɻතව වැƋ අගයú ගǩ ඇත.


