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ගස් සිටුවීමෙන් මගෝලීය මේශගුණික 
විපර්යාසවල බරපතලකෙ අඩු කළ 
හැකිද? 

එය කුතුහලය දනවන පූර්විකාවකි. අපගේ 

වායුග ෝලගයන් අතිරික්ත කාබන් ඉවත් කිරීම සඳහා 

බිලියන සිය  ණනක්  ස් සිටුවීගමන් ග ෝලීය ගේශගුණික 

ිපර්වයාසවල බරපතලකම අඩු කිරීම සදහා කුමක් කළ 

හැකිද? ගේශගුණික ිපර්වයාස අවම කිරීම සඳහා හැකි 

උපාය මාර්ව යක් ගලස වනාන්තර ඉඩම් ප්රතිසසස්කරණය 

කිරීගම් හැකියාව පිළිබද ිදයඥයිනන් අ්යන කයයුතු 

සිදුකරමින් පවතී. 

සාමානයගයන්  පිළිතුර ව්..  ස් වර්ව්නය සඳහා 

ගේශගුණික ිපර්වයාස ග්. වත් කිරීමය උපකාරී වන 

ප්ර්ාන හරිතා ාර වායුව වන වායුග ෝලගයන් ලබා  න්නා 

කාබන්ඩගයාක්සිනඩ් (CO2) භාිතා කරින.   ස් ිසින් ඒවා  

රඳවා තබාග න ඒවා ජීවමානව පවතින තාක් කල් එය 

නඩත්තු කරින. ප්රභාසසස්ගල්ණණ ්රියාවලිය හරහා   ස්  

වායුග ෝලගයන්  CO2 ලබාග න වක්සිජන් ිගමෝචනය 

කරින .  

ගේශගුණික ිපර්වයාස අවම කිරීම සඳහා හැකි උපාය 

මාර්ව යක් ගලස වනාන්තර ඉඩම් ප්රතිසසස්කරණය කිරීගම් 

හැකියාව පිළිබද ිදයඥයිනන් අ්යන කයයුතු සිදුකරමින් 

පවතී. 

ස්ිට්සර්වලන්තගේ ETH-සූරිච් හි ජීන්-ෆ්රැන්ගකාිනස් 

බැස්ින්ගේ නායකත්වගයන් යුත් ජාතයන්තර පර්වගේණණ 

කණ්ඩායම  පෘථිිගේ වනාන්තර ප්රතිසසස්කරණ ිභවය 

තක්ගස්රු කිරීම සඳහා ආකෘතියක් නිර්වමාණය කිරීම සඳහා 

ගලාව පුරා වනාන්තර ආවරණගේ දත්ත භාිතා කළහ. 

පෘථිිගේ පරිසර පේ්තිවලය තවත් ගහක්යයාර මිලියන 

900 (අක්කර බිලියන 2.2) වනාන්තර ඇතුලත් කල හැකි 

බව වවුන් ගසායා  ත් අතර  එය අප දැන් ඇති ප්රමාණයය 

වඩා  25 % ක් වැඩි වනාන්තර ප්රගේශයකි.  ස් ්රිලියන 

භා යකය වඩා සිටුවීගමන්  වවුන් පවසන පරිදි  අපය 

කාබන් ගි ාගයාන් 205 ක් පමණ  බඩා කර  ත හැකි වනු 

ඇති අතර  වායුග ෝලීය කාබන්  25% කින් පමණ අඩු කළ 

හැකිය. වත්මන් අනුපාතයය අනුව  වසර 20 ක පමණ 

කාලයක් තුලදී මිනිසා ිසින් නිපදවන ලද කාබන් 

ිගමෝචනය   වලින් අඩක් පමණ රඳවා  ැනීමය  එය 

ප්රමාණවත්ය. ගමම අ්යයනය ගලාව පුරා අව්ානය දිනා 

 ත් අතර  ිදයා ප්රජාව තුළ යම් ිග්.චන ද එල්ල ිය. 

 

ගේශගුණික ිපර්වයාසයන්ය එගරහිව සයන් කිරීමය 

උපකාරී වන  ස් සිටුවීගම් සසකල්පය සැබින්ම බැහැර 

කල යුත්තක්ද එගස්ත් නැතිනම්   භාිතයය  ැනීම 

සුදුසුද  ? කැලිග ෝනියාග්. පැසගඩනා හි නාසා 

ආයතනගේ හි ගජට් ප්රචාලන රසායනා ාරගේ ගජයණ්ඨ 

ිදයාඥයගයකු වන සසාන් සා ව ිශ්වාස කරන්ගන් එයය 

යම් විනාකමක් ඇති බවින. නමුත් ගේශගුණික 

ිපර්වයාසයන් අවම කිරීගම් ගමවලමක් ගලස නැවත වන 

ව ාව භාිතා කිරීගම් හැකියාවක් ඇති නමුදු  සලකා 

බැලිය යුතු ගබාගහෝ සා්ක ඇති බව වහු පවසින. නමුදු 

ගපාසිල ඉන්්න ිගමෝචනය අඩු කිරීම සඳහා  ස් සිටුවීම 

කිසි ිගයකත් ආගේශකයක් ගනාවන බවත් වහු අනතුරු 

අඟවින. 

නිවර්වතන කලාපය  ස් සිටුවීම සඳහා ප්රශස්ත ප්රගේශ ග්.  

මන්ද එහි  ස් ග්. ගයන් වර්ව්නය වන අතර එමඟින් 

වැඩිම CO2 ප්රමානයක්  බඩා කර  ත හැක.නමුත් එය  

සැලකිය යුතු ගලස හරිතා ාර වායුන් නිකුත් කරන රයවල්  

වලින් වන්දි ග වීමක් ගලස   ස් සිටුවීම  දි යම කරග න 

යාමය අවසරයක් ගනාවන බව මතක තබා  ැනීම ද 

වැද ත් බව අදාළ ිදයඥයිනන් අව්ාරණය කරින. . වවුන් 

පවසන්ගන්  ගපාසිල ඉන්්න භාිතය අඩු ගනාකළගහාත් 

සහ වන ිනාශය අඩු ගනාකරන්ගන් නම්  ගේශගුණික 

ිපර්වයාස ආපසු හැරිය ගනාහැකි බවින.  

එනම්  “වර්වතමාන ගේශගුණික ිපර්වයාස ආමන්රණය 

කිරීම සඳහා එය නිසැකවම ිසඳුමක් ගනාග්.. එගස් 

කිරීමය නම්  අපි හරිතා ාර වායු මානව ිගමෝචනය අඩු 

කළ යුතුින. නමුත්  ස් සිටුවීම තවමත් ගේශගුණික 

ිපර්වයාස අඩු කිරීගම්  හැකියාවය යම් මට්යමක බලපෑමක් 

ඇති කළ හැකිය.” 

 

අප්රිකානු වනාන්තර  ද දර්වශන ප්රතිසසස්කරණ මුලපිරීම 

අප්රිකානු වනාන්තර  ද දර්වශන ප්රතිසසස්කරණ මුලපිරීම 

(AFR100) නමින් හැඳින්ගවන බහු-රයවල්(අප්රිකානු 

රජයන් 32ක්) ගමගහයවන උත්සාහයක් ගලස 2030 වන 

ිය අප්රිකාග්. ගහක්යයාර මිලියන 000 ක ඉඩම් නැවත 

වන ව ා කිරීමය කයයුතු කරමින් සිටී (https://

afr100.org).  
 

ගේශගුණික ිපර්වයාස පිළිබඳ අන්තර්ව රාජය මණ්ඩලය 

(IPCC AR6)  ිසින්  නැවත වන ව ාව  වැඩිදියුණු කළ වන 

කළමනාකරණය   සහ  ගවරළබඩ නිල් කාබන් 

කළමනාකරණය වැනි ජීව ිදයාත්මක  රම 

වායුග ෝලගයන් කාබන්ඩගයාක්සිනඩ් වායුව අඩු කිරීම 

සදහා ද ගයෝජනා කර ඇත.   නමුදු   ජජව ිි්ත්වය  

ආහාර සහ ජල ආරක්ණාව  ගේශීය ජීවගනෝපායන් සහ 

ආදිවාසීන්ගේ අිනතිවාසිකම් ඇතුළුව අහිතකර සමාජ-

ආර්වථික සහ පාරිසරික බලපෑම් ඇති කළ හැකි බවද වවුන් 

ගපන්වා ගදතිිි.   

එබැින් ග ෝලීය වනාන්තර ප්රතිසසස්කරණ ප්රයත්නයක් 

ආරම්භ කිරීමය ගපර  සසකල්පගේ ශකයතාව  ිදයාත්මක 

නිරවදයතාවය  පිරිවැය-කාර්වයක්ණමතාව  අවදානම් සහ 

ගවනත් සලකා බැලීම් තක්ගස්රු කිරීම සඳහා ගබාගහෝ 

ප්රශ්න මුලින්ම ිසඳිය යුතු බව සමහර ිදයඥයිනන් පවසින.  

තවත් පැතිකඩක්  ගලස  ඒවා සිටුවන කලාපය 

සැලකිල්ලය  ත යුතුය.  කලින් තණගකාළ තිබූ ගහෝ 

හිගමන් වැසී තිබූ ප්රගේශයක  ස් සිටුවීම   Albedoය 

(පරාවර්වතනය වන සූර්වය ිකිරණ ප්රමාණය) බලපාන අතර  

ඒවා වැඩි සූර්වය ශක්තියක් අවගශෝණණය කරන අතර 

ප්රගේශගේ උණ්ණත්වය තරමක් ඉහළ යා හැකිද යන්න  

සැලකිල්ලය  ත යුතු බව සමහර ිදයඥයිනන් අදහස් පල 

කරින. 
 
 

souhttps://afr100.org/projects,  Alan Buis, NASA’s 
Jet Propulsion Laboratory.) 
 

අනුෂා වර්යසුරිය  
අධයක්ෂ පපර්මෂෂය සහ මේශගුය විපර්යාස  
කාලගුය විදයා මදපාර්තම්න්ුව 
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ඉන්ු-බටහිර පැසිෆික් සාගර ධාරිත්රකය චරරයය  

(Indo-Western Pacific Ocean Capacitor effect- IPOC) 

නැග නහිර පැසිෆික් සා රය ආශ්රිතව ඇතිවන එල් නිගනෝ සසසිේ ය ගලෝකගේ අගනකුත් 
කලාප වලයද ිිද ආකාරගේ බලපෑම ඇතිකරන බව ගබාගහෝ පර්වගේණණ මගින් සනාථ කර 
තිගේ. එම සසසිේ ගේ බලපෑම ඉන්දියානු සා ර කලාපයය ඇතිවන ආකාරය පිලිබදව 
අ්යනය කල  හවාින ිශ්ව ිදයාලගේ ජාතයන්තර පැසිෆික් පර්වගේණණ ම්යස්ථානගේ  

මහාචාර්වය ණැස-පිස XIE ඇතළු කණ්ඩායම ිසින් හදුන්ව දුන් "ඉන්දු-බයහිර පැසිෆික් සා ර 

්ාරිරකය ආචරණය (IPOC) පිලිබදව ගමම ලිපිය මගින් ඉදිරිපත් ගකගර්ව.වවුන්ගේ 
පර්වගේණණ වාර්වතා අනුව  එල් නිගනෝ සසසිේ ගේ බලපෑම පැහැදිලි ගලසම ඉන්දියානු 
සා රය තුල දක්නය ලැගබන්ගන් එල් නිගනෝ සසසිේ ය ඇතිවී සෘතු ගදකක කාලයකින් 
පසුවින. ගමම පැහැදිලි සම්බන්්තාවය 0970 දශකගයන් පසු ඇතිවූ එල් නිගනෝ සසසිේ  වල 
දත්ත ිශ්ගල්ණණගයන් ගහාදින් හදුනා ග න ඇත.   
එල් නිගනෝ සසසිේ ගේ ජිවන චරය ගකායස් තුනකින් ිස්තර කළහැක. ඒ වර්ව්න අව ය  
උච්චතම අවස්ථාව සහ ක්ණය වන අව යින. සාමානයගයන් පැසිෆික් සා රගේ නැග නහිර 
කලාපගේ මුහුදු මතුපිය උණ්ණත්වය ජූනි-අග ෝස්තු කාලගේදී වර්ව්නය වීමත් සම  
ආරම්භවන එල් නිගනෝ සසසිේ ය  එක දි ය මාස තුනක කාලයක් සාමානය ස ර මතුපිය 
උණ්ණත්වයය වඩා වැඩි ගයන් පැවතීගමන් නිශ් වතව හදුනා නී. ගමම සා ර මතුපිය 
උණ්ණත්වගේ උච්චතම අවස්ථාව ගදසැම්බර්ව මාසය වන ිය වාර්වථා වන අතර ඊල  වසගර්ව 
අගේල් මාසගේදී ග්. ගයන් අඩුවීම සිදුග්..   

එල් නිගනෝ සසසිේ ය සහ නිවර්වතන වයඹදි  පැසිෆික් කලාපගේ වර්වණාපතනය සමඟ වඩා 
ගහාඳින් සහසම්බන්්තාවයක්  එල් නිගනෝ සසසිේ ය පවතින වර්වණගේ ජුනි ජුලි සහ 
අග ෝස්තු කාලයය  වඩා  ඊය පසුව එන වර්වණගේ ජුනි ජුලි සහ අග ෝස්තු කාලගයදී  දක්නය 
ලැගේ. 

මුහුදු මට්යගම් වයුග ෝලීය  පීඩනගේ ඇතිවූ ිණමතාවය  දිගුකාලීනව පැවතීම නිසා නිවර්වතන 
වයඹදි  පැසිෆික් සා ර ප්රගේශගේ වාමාවර්වතව ්රමණය වන මහා පරිමාණගේ සුළස රයාවක් 

(Anomalous Anti Cyclone- AAC) නිර්වමාණය ග්.. එය එල්නිගනෝග්. උච්ච අවස්ථාග්. 
වර්ව්නය වන අතර ඊය පසු වර්වණගේ ජුනි ජුලි සහ අග ෝස්තු කාලය දක්වාම පවතින බව 
තවත් පර්වගේණකිනන් කණ්ඩායමක් ගපන්වා දී තිගේ. නැග නහිර පැසිෆික් සා රගේ මුහුදු 
මතුපිය උණ්ණත්ව ිණමතාවගේ උච්චතම අවස්ථාගවන් මාස 3 කින් පමණ පසු එනම් මාර්වතු 
සිය මැින දක්වා කාලගේදී ඉන්දියානු සා රගේ උපරිම උනුසුම් වීම සිදු වන බව ගසායාග න 
ඇත.  

එල් නිගනෝව වර්ව්නය ගවමින් පවතින අවදිගේදී  එනම් සැප්තැම්බර්ව  සිය ගනාවැම්බර්ව දක්වා 
කාලගේදී  සහ පරිණත අවදිගේදී එනම් ගදසැම්බර්ව සිය ගපබරවාරි දක්වා කාලගේදී  දුර්වවල වූ 

ගවෝකර්ව සසසරණය (Walker circulation) සමඟ සම්බන්් වී අේනිදි  ඉන්දියන් සා රගේ 
වාමාවර්වතව ්රමණය වන මහා පරිමාණගේ සුළස රයාවක් (Anomalous Anti Cyclone) 
නිර්වමාණය කරින. ගමම සුළස රයාග්. බලපෑම නිසා දකුණු ඉන්දියානු සා රගේ  බයහිර 

ගදසය පැතිගරන සා ර ගරාස්බි තරස යන් (Ocean Rossby wave) ගේරණයග්.. එමගින් 

තාප හුවමාරු සීමාව (thermocline)  ැඹුරු කරන අතර නිරිතදි  ඉන්දියන් සා රය උණුසුම් 
වීමය එය ගහ්තු ග්.. ගමම ගසගමන් ප්රචාරණය වන සා ර ගරෝස්බි තරස යන් ඉන්දියානු 
සා රය ඊළඟ ග්රීණ්ම කාලය පුරාවයම උණුසුම්ව තබා  ැනීමය ගහ්තුග්..  

නිරිතදි  ඉන්දියන් සා රගේ උනුසුම් වීම ගහ්තුගවන් එල්නිගනෝගවන් පසුව එන 
වසන්තගේදී  නිවර්වතන ඉන්දියන් සා රගේ අසමමිතික සුළස රයාවක් ඇතිවීමය මුලික ග්..  
සමකයය උතුරින් ඇති ප්රගේශගේදී ඊසාන ගදසින්ද  සමකයය දකුණින් ඇති ප්රගේශගේදී වයඹ 
ගදසින්ද ගලස ගමම අසමමිතික සුළස රයාව පැහැදිලිව හදුනා ත හැක. සමකය හරහා  මන් 
කිරීගම්දී ගමගස් සුළස දිශාව ගවනස් වන්ගන් ගකාරිගයෝලිස් ආචරණය ගහ්තුගවනි.   

 ඊසාන ගදසින් හමන සුළස ප්රවාහයන් උතුරු ඉන්දියානු සා රය මතුපිය සිසිල් කරින. උණුසුම 
වැඩිවීමත් සම  වැඩිවන සසවහන ්රියා ගහ්තුගවන් දකුණු  ඉන්දියානු සා ර ප්රගේශගේ  
වර්වණාපතනය වැඩි වන අතර සාගප්ක්ණව සිසිල් බැින් උතුරු ඉන්දියානු සා ර ප්රගේශගේ 
වර්වණාපතනය සාගප්ක්ණව අඩුග්.. මැින මාසගේ නිරිතදි  ගමෝසමය සුළස ආපසු 
හැරගවනවාත් සම  උතුරු ඉන්දියානු සා ර ප්රගේශගේ  ඊසානදි  සුළස රයාව ගවනස් ග්.. 

ගේරිත ගුප්ත තාප ප්රවාහය යාන්රණය සුළස මගින් සිදු වුවද  ග්රීණ්ම ුතුග්. මුල් භා ගේ දී 
උතුරු ඉන්දියානු සා රගේ ගදවන උණුසුම් වීම යාන්රණගයන් ගනාව  සා ර-වායුග ෝල 
අන්තර්ව්රියා ගහ්තුගවන් සුදුවන්නකි. එය එල් නිගනෝ සසසිේදිගේ පතිපලයක් ගලස නිවර්වතන 
ඉන්දියන් සා රය තුළ සමකයය දකුණින් ප්රචාරණය වන ගරාස්බි තරස  වල බලපෑම මගින් 
ඇතිවන අසමමිතික සුළස රයාවක ප්රතිපලයකි.   

ඊල  වසගර්ව ජුනි ජුලි අග ෝස්තු කාලගේදී උණුසුම් වූ ඉන්දියානු සා රගේ සිය සමකය 
ආශ්රිත බයහිර පැසිෆික් කලාපයය  මන්  න්නා ගකල්ින් තරස න් මගින් ඉන්දියානු 
සා රගේ ශක්තිය බයහිර පැසිෆික් කලාපය ගවත ග නයින. ගමම සසසිේ ගේදී ිසර්වජනය 
වන බැයරියක ්රියාවය සමාන කම් දක්වින. එනම් එල් නිගනෝගවහි වර්වදන අවදිගේදී සහ 
උපරිම අවදිවලදී ආගරෝපණය වන බැයරියක් ගලස ්රියා කර ශක්තිය රදවා ත් ඉන්දියානු 
සා රය ඊල  වසගර්ව ජුනි ජුලි අග ෝස්තු කාලගේදී ිසර්වජනය වන බැයරියක් ගලස ්රියා 
කරමින් තමා රදවාග න සිි ශක්තිය නිවර්වතන වයඹ පැසිෆික් කලාපයගවත මුදාහරී. ගමම 
සසසිේදිය ඉන්දු-බයහිර පැසිෆික් සා ර ්ාරිරකය ආචරණය ගලස හදුන්වා ඇත. පුර්වණ 

්රියාවලිය සිදුවන ආකාරය මහාචාර්වය ණැස-පිස XIE ඇතළු කණ්ඩායම ඉදිරිපත් කල 

පර්වගේණණ පත්රිකාගවන් උපුයා ත් පහත දල සයහන මගින් පැහැදිලි කර නිමු.  

ගමම රූපසයහන 00 හි ඉහලම රුපගයන් දැක්ගවන්ගන් එල් නිගනෝ වර්වණගේ ගදසැම්බර්ව සිය 
ඊය පසු වර්වණගේ ගපබරවාරි දක්වා කාලගේ  ඉන්දියානු සහ පැසිෆික් සා ර සහ වයුග ාලිය 
හැසිරීමින. ගමම කාලගේ එල් නිගනෝව එහි උච්ච අවදිගේ පසුවන බව නැග නහිර පැසිෆික් 
ස රගේ රතු පාින් දක්වා තිගේ. ගමම කාලගේදී නිවර්වතන වයඹදි  පැසිෆික් සා ර 

ප්රගේශගේ වාමාවර්වතව ්රමණය වන මහා පරිමාණගේ සුළස රයාව AAC ගලස දක්වා ඇති 
අතර ගමම සුළස රයාග්. බලපෑම නිසා දකුණු ඉන්දියානු සා රගේ  බයහිර ගදසය පැතිගරන 
සා ර ගරාස්බි තරස යත් ගපන්වා තිගේ.  

ගමහි මැද රුපගේ දැක්ගවන්ගන් එල් නිගනෝගවන් පසු වර්වණගේ  මාර්වතු-මැින කාලයින. එම 
කාලගේදී එල් නිගනෝගවහි තීව්ර තාවය ගබාගහෝ ගසිනන් අඩු වී ඇතිබව රතු පය කඩ ඉරි 
මගින් ගපන්වා ඇත. සා ර ගරෝස්බි තරඟය මගින් නිරිතදි  ඉන්දියානු සා රය  උනුසුම් වීම 
නිසා නිවර්වතන ඉන්දියානු සා රගේ  ඇතිවන අසමමිතික සුළස රයාව වර ඊතල  මගින් 
ගපන්වා ඇත. එගස්ම එම කාලගේදීද වාමාවර්වතව ්රමණය වන මහා පරිමාණගේ සුළස රයාව 
නිවර්වතන වයඹදි  පැසිෆික් සා ර ප්රගේශගේ පවතින බව දක්නය ලැගේ. එම සුලන් රයාව 
එල් නිගනෝගවන් පසු වර්වණගේ ජුනි ජුලි අග ෝස්තු කාලය දක්වාත් තවදුරයත් පවතින බව 
පවතින බව පහලම රුපගේ දක්නය ලැගේ. ඉන්දියානු සා රගේ ගදවන උණුසුම් වීමත් සම  
ඉන්දියානු සා රගේ සිය  බයහිර පැසිෆික් කලාපයය ප්රචාරණය වන නිවර්වතන ගකල්ින් 
තරස යක් උේදීපනයකරන බව එම රුපගේ ගපන්වා ඇත. ගම් ආකාරගයන් එල් නිගනාගවහි 
එක එක අවදීන්හිදී පැසිෆික් සා රය ඉන්දියානු සා රය සම  දක්වන අන්තර්ව සම්බන්දතාවය 
ඉන්දු-බයහිර පැසිෆික් සා ර ්ාරිරකය ආචරණය මගින් ිස්තර ගකගර්ව. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

රූපසයහන: ඉන්දු -බයහිර පැසිෆික්  සා ර ්ාරිරක අචර්වණය සිදුවන ආකාරය  (ණැන්-පිස  Xie  ඇතුළු කණ්ඩායම 

ඉදිරිපත් කල පර්වගේණණ පත්රිකාගවන් උපුයා  න්නා ලදී  

ඉන්දු -බයහිර පැසිෆික් සා ර ්ාරිරක අචර්වණය  ්රී ලසකාග්. ප්රථම අන්තර්ව ගමෝසම් 

කාලගේදී වර්වණාපතනයය සිදුකරන බලපෑම් දැන ැනීම සඳහා https://
www.frontiersin.org/journals/climate/articles/10.3389/fclim.2024.1361322/full 
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Extreme rainfall event  over Southwestern part of  
Sri Lanka on 1st June 2024. 

 

Figure 01. Floods in Southwestern part of Sri Lanka during onset of southwest monsoon 2024 

Figure 02. Power interruption due to strong windy condition 

In response to the onset of southwest monsoon 2024, which commenced from end 

of May 2024, and further escalated on 1 June 2024, an unprecedented rainfall of 

more than 400 millimeters was recorded in certain regions of Southwest parts of Sri 

Lanka (Figure-04).  

Image credit: NOAA/GOES-20, on June 2, 2024  

Figure 04. Rainfall distribution on 1 June 2024 
 

This exceptional weather event has resulted in severe flash floods, landslides, and 

substantial wind damage across the Western, Sabaragamuwa, Northwestern, Cen-

tral, and Southern provinces, which caused significant damages to life, agriculture, 

transport, power and other sectors. According to the Disaster Management Center, 

it was reported that more than 250,000.00 people were affected in 20 out of the 

country's 25 districts including 31 casualties and 2 missing. 42 houses were fully 

damaged and 4303 houses were partially damaged during this period. 

The water levels of key rivers in southwestern part of the country , including the 

Nilwala Ganga River in Matara, the Gin Ganga River in Galle, the Kalu River, the 

Attanagalu Ganga River in Gampaha, and the Kelani River in Colombo, have risen, 

leading to overflow and affecting more families in low-lying areas. 

Figure-05. Rainfall recoded at automated rain gauge at Ehaliyagoda in Rathnapura district on 1 June 2024 

 

Automatic rain gauge stations data suggest that the rainfall rate was extremely 

intense (75-100 m/hour) for 2-hour duration at some stations in Rathnapura (Figure 

05) and Matara districts.  

Under the influence of blocking of lower level AR coming from Arabian sea on 1st 

June 2024  by deep lower level trough provided a large amount of continuous mois-

ture supply to the middle part of SW region and enhanced instability by a deep 

moisture gradient(like a dry line).  The upper-level divergence and vertical and 

horizontal windshear provided by mid and upper tropospheric easterlies resulted in 

exceptionally heavy rainfalls over Southwestern region.  

 

Anusha Warnasooriya—Director (Research & Climate Change) 
Department of Meteorology, Colombo, Sri Lanka. 
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Previous Month highlights  
(Month of December 2024) 

* Highest rainfall  : 

               311.1mm at Ampara Tank  on 25th  November 2024. 

 

* Maximum of Maximum Temperature 

             35.9 0C at Anuradhapura on 13th November 2024 

* Minimum of Minimum Temperature  

            9.60C at Nuwara Eliya on 10th November 2024 

Seasonal and Monthly Rainfall Forecasts for  
January-March 2025  

 

 

This consensus Climate Outlook for January - March 2025 season 
over Sri Lanka has been developed through an expert assessment of 
the prevailing global climate conditions influencing the South Asian 
climate and seasonal forecasts from different climate models around 
the world. ENSO-neutral conditions are present. Equatorial sea sur-
face temperatures (SSTs) are near-to-below-average in the central 
and eastern Pacific Ocean. La Niña is most likely to emerge in No-
vember-January (59% chance) and with a transition to ENSO-neutral 
most likely by March-May 2025. (source-CPC-NOAA). However, ac-
cording to the forecast from, The BoM Australia 's model forecasts 
that SSTs in the central tropical Pacific will remain in the ENSO-
neutral range throughout the forecast period to April 2025, despite 
briefly dipping below the La Niña threshold in January.  Careful con-
sideration is also given to other regional and global factors as well as 
the intraseasonal variability of the region that can affect the rainfall 
and temperature patterns over the country.   
 
Seasonal Rainfall Forecast for December 2023–February 2024 (DJF) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fig 1.Consensus Probabilistic Monthly rainfall forecast for FMA 2023 
 

There is a possibility for near normal rainfall over most parts of the 
country during JFM 2025 as a whole (Fig.01). 
 

Monthly Rainfall Forecasts for January—March 2025 
 
For the month of January 2025 
There is a higher chance of having near normal rainfalls over most parts of the 
country.  
In addition to that, there is a possibility for developing atmospheric disturb-
ances, such as low-pressure areas, depressions and wavy type disturbances 
during the month. If so, rainfall can be increased.  
Ground frost is also possible during the month in Nuwara Eliya district. 

 

For the month of January 2024 
 

There is a possibility for near normal rainfall over most parts of the country 
during the month of February 2025. 
 In addition to that ground frost is also possible during the month in Nuwara 
Eliya district 
 

For the month of February 2024 
 

There is a possibility for near normal rainfall over most parts during the month 
of March 2025.  
 

Temperature Forecast for the  
months of January—March 2025  

 

Seasonal Probabilistic Temperature Forecast for  
January—March 2025 (JFM)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       Fig  2:                                                                 Fig 3: 

 
Fig 2: provides the Probabilistic forecast for Maximum Temperatures for JFM season 2025 

 
Fig 3: provides the Probabilistic forecast for Miniimum Temperatures for JFM season 2025 

 

Fig 2  shows the probabilistic forecast for Maximum Temperatures during JFM 

season 2025. 

Accordingly, there is a chance of experiencing slightly above the normal Maxi-

mum(day) temperatures in Vavuniya, Trincomalee, Kurunegala, Galle, Ham-

bantota, Kandy, Nuwara Eliya, Ampara, and Batticaloa districts and slightly below 

the normal Maximum(day) temperatures in Mannar, Anuradhapura, Puttalam, 

Colombo, Gampaha and Badulla districts for the month of January 2025.  

Fig 3 provide the probabilistic forecast for Minimum Temperatures during JFM 

season 2025. 

Accordingly, there is a chance of experiencing slightly above the normal Mini-

mum Temperatures in Mannar, Vavuniya, Anuradhapura, Puttalam, Kurunegala, 

Gampaha, Colombo, Galle, Hambantota, Rathnapura, Kandy, Nuwara Eliya, 

Badulla, Ampara and Trincomalee districts and slightly below the normal Mini-

mum Temperatures in Batticaloa districts for the month of January 2025. 
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Global Weather Forecast 

(Source: bhttps://apcc21.org/ser/outlook.do?lang=en) 

Climate Outlook for January 2025 ~ June 2025 

• The APCC ENSO Alert suggests “La Niña Watch”. Niño3.4 index is expected to 

be -0.9℃ for January 2025 and gradually increase to -0.1℃ for June 2025. La 

Niña conditions are most probable (60%) for January — March 2025, with a 

shift to ENSO-neutral conditions expected to be more probable for the re-

maining forecast periods. 

• Strongly enhanced probability for above normal temperatures is predicted 

for most of the globe except for the central and eastern tropical Pacific for 

January — June 2025. 

• For the same period, strongly enhanced probability for below normal precipi-

tation is predicted for the western equatorial Pacific 

 

 
Temperature and Precipitation Outlook for  

January 2025 ~ March 2025 

• Strongly enhanced probability for above normal temperatures is predicted 

for the Arctic, Pacific (excluding central and eastern tropical region), Indian 

Ocean (excluding southern region), Southeast Asia (excluding the Indochi-

nese Peninsula), central Africa, the North Atlantic, southern USA, Mexico, 

Central America, and central South America. Enhanced probability for 

above normal temperatures is expected for Eurasia, northern and southern 

Africa, northern USA, and southern South America. 

• Enhanced probability for below normal temperatures is predicted for the 

central equatorial Pacific. 

• Enhanced probability for near normal temperatures is predicted for the 

eastern equatorial Pacific and the central off-equatorial Pacific. 

• Enhanced probability for above normal precipitation is predicted for the 

Arctic, northern Russia, northern North Pacific, central tropical North Pa-

cific (excluding equatorial region), eastern Indian Ocean, Bay of Bengal, 

Southeast Asia, northern USA, the Caribbean Sea, and northern South 

America. A tendency for above normal precipitation is expected for Alaska, 

Canada, and Australia. 

• Strongly enhanced probability for below normal precipitation is predicted 

for the western equatorial Pacific. Enhanced probability for below normal 

precipitation is expected for the central and eastern tropical South Pacific 

(excluding equatorial region), Mexico, and the off-equatorial South Atlan-

tic. A tendency for below normal precipitation is predicted for region span-

ning eastern subtropical North Pacific to the western subtropical North 

Atlantic, some region of the Middle East, and southern Central Asia. 

• Enhanced probability for near normal precipitation is predicted for the 

central and eastern equatorial Pacific. 

 
Sea Surface Temperature and ENSO Outlook for  

January 2025 ~ June 2025  

• The APCC ENSO outlook suggests “La Niña Watch”. 

• SST anomalies are expected to be negative for the equatorial Pacific for 

January – June 2025, although their intensity is expected to gradually dimin-

ish over time. 

• Niño3.4 index is expected to be -0.9℃ for January 2025, with a gradual in-

crease reaching to -0.1℃ by June 2025.La Niña conditions are expected to be 

most likely (60%) for January — March 2025, followed by a higher chance of 

transitioning to ENSO-neutral conditions for the remaining forecast periods. 

  

 

 


