
 

 

DoM/Awareness/1-2026 10.06.2026 

“එල්-නීනිය ෝ”  නු පැසිෆික් සාගර කලාපයේ නිර්මාණ  වන "එල්-නීනිය ෝ දක්ිණ යදෝලන " (El Niño Southern 

Oscillation - ENSO) යලසින් හඳුන්වන වායුයගෝලී  සංසිද්ධියේ එක් අවස්ථාවකි. නිවර්තන පැසිෆික් කලාපයේ 
සාගරයේ උණුසුම සාමානය ට වඩා වැඩිවීම නිසා යමම  තත්තත්තව  ඇතිවන අතර එහි බලපෑම වායුයගෝලයේ 

සාමානය  සුළං රටාව යවනස් කිරීමට බලපෑම් ඇති කරයි. යමම සංසිද්ධි  වසර 2-7 අතර කාල කට වරක් ඇති වි  

හැකි .  

කාලගුණ විදයා යදපාර්තයම්න්ුයේ පර්යේෂණ වලට අනුව ENSO යදෝලන  ආරම්භ වන කාල  සහ එහි ප්‍රභාලතව 

(දුර්වල, මධ්‍යස්ථ,..) අනුව ඇතිවන කාලගුණික තත්තත්තව තීරණ  යේ. යම් යහ්ුයවන් “එල්-නීනිය ෝ”  තත්තත්තව  

 ටයත්ත සාමානය වර්ෂාපතන රටා විශ්යල්ෂණ  සිදු කර තිබුණද ඊට යවනස් වන අවස්ථාද ඇත. තවද ඇතැම් 

අවස්ථාවල ඉන්ි ානු සාගරයේ සිදුවන සාගර උෂ්ණත්තවයේ යවනස්කම් (ඉන්ි ානු සාගර ද්ධවිද්‍රව ) “එල්-නීනිය ෝ”  

සමග එකම අවස්ථාවකදී ඇතිවීයමන් තවත්ත යවනස් ආකාර කට බලපෑම් ඇති කරයි. 

කාලගුණ විද්‍යා දද්‍පාර්තදේන්තුව නිරන්තතරව දේ පිලිබඳ අවධානදෙන්ත පසුවන අතර සැම මසකම පළමු සතිදේ 

නිකුත් කරනු ලබන සෘුමෙ අනාවැකිදේ ද්‍ ොවත්කාලින වන ද්‍ත්ත සහ පුදරෝකථන සේබන්තධ කරුණු ද්‍ක්වනු ලැදේ. 

ද්‍ැනට පවතින ද ෝලීෙ පුදරෝකථන සහ දලෝක කාලගුණ විද්‍යා සං මෙ ද්‍ක්වනු ලබන තත්ත්වෙන්ත ෙටදත් පහත 

කරුණු දකටි කර ද්‍ැක්විෙ හැක. 

ජිනීවා, ස්විට්සර්ලන්ත  (WMO) - නිවර්තන පැසිෆික් සාගර කලාපයේ උණූසුම් මුහුදු ජල  එල්නියනෝ තත්තත්තව  

වර්ධ්‍න ට උත්තයේරණ  සප යි. යම් වන විට “එල්-නීනිය ෝ”  තත්තත්තව න් වර්ධ්‍න  යවමින් පවතින අතර යගෝලී  

උෂණ්ත්තව  සහ වර්ෂාපතන රටාවන්ට බලපෑම් කිරීමට නි මිත අතර ඉිරි මාස කිහිප  ුළ ආන්තික කාලගුණික 

අවදානම වැඩි වන බව යලෝක කාලගුණ විදයා සංවිධ්‍ාන  (WMO) තවදුරටත්ත පවසයි.  

ප්‍රධාන පණිවිඩ: 

➢ උණුසුම් සාගර ජල  එල් නියනෝ වර්ධ්‍න ට යහ්ු යේ. 

➢ එල් නියනෝ සාමානයය න් යගෝලී  උෂණ්ත්තව  වැඩි කරන අතර වඩාත්ත ආන්තික කාලගුණික සහ 

වර්ෂාපතන රටා ඇති කරයි. 

➢ ජුනි සිට අයගෝස්ු දක්වා සෑම තැනකම පායහ ්සාමානය ට වඩා ඉහළ උෂ්ණත්තව පුයරෝකථන  සිදු කර 

ඇත. 

➢ ජීවිත සහ ජීවයනෝපා න් ආරක්ෂා කිරීමට සූදානම් වීමට උසස් අනාවැකි උපකාරී යේ 

➢ තීරණ ගැනීම, සැලසුම් කිරීම සහ සූදානම සඳහා දැනුවත්ත වි  යුු . 

නව WMO ENSO  පුයරෝකථන අනුව  2026 ජුනි-අයගෝස්ු කාල  ුළ “එල්-නීනිය ෝ”  තත්තත්තව ක් සිදුවීයම්  80% 

ක සම්භාවිතාවක් යපන්නුම් කරයි. අවම වශය න් යනාවැම්බර් දක්වා යම  පැවතීයම් හැකි ාවක් පවතින අතර ඉන් 

පසුව “එල්-නීනිය ෝ”  තත්තත්තව ක් ඇතිවීමට 90% ට ආසන්න යහෝ ඊට වැඩි සම්භාවිතාවක් පවතින බවට පුයරෝකථන 

කර ඇත. “එල්-නීනිය ෝ” තත්තත්තවයේ ප්‍රභලතාව  හා එ  උපරිම කට ලඟාවන කාල  පිළිබඳව තවමත්ත  ම්  ම් 

මතයේද න් පැවුනත්ත යබායහෝ කාලගුණ යමාඩල යපන්වන්යන් එල්නියනෝ තත්තත්තව  අවම වශය න් මධ්‍යස්ථ වන 

බව  යහෝ නැතිනම් උපරිම වි  හැකි බවයි. 

 

 

 



 

 

DoM/Awareness/1-2026 10.06.2026 

“එල්-නීනිදෙෝ” පැවති වසරවල ශ්‍රී ලංකාදේ සාමානය මාසික වර්ෂාපතනෙ දවනස් වී ඇති ආකාරෙ: 

කාලගුණ විදයා යදපාර්තයම්න්ුයේ පසුගි  වසර 75 ක පමණ දත්තත භාවිතා යකාට සිදු කරන ලද පර්යේෂණ න්ට 

අනුව එල්නියනෝ තත්තත්තව න් පවතින විට ශ්‍රී ලංකායේ සාමානය වර්ෂාපතනය න් ඒ ඒ මාසයේ වර්ෂාපතන  යවනස් 

වන ආකාර  පහත පරිි සිදුවි  හැකි බව යසා ායගන ඇත.  

 

 

සටහන :  

• සැම මසකම පළමු සති  ුල  ාවත්තකාලින වන සෘුමෙ අනාවැකිෙ පිළිබද්‍ අවධානෙ දොමු කරන්තන. 

• කාලගුණ අනාවැකි, නියේදන සම්බන්ධ්‍ව අවධ්‍ානය න් සිටින්න 

• www.meteo.gov.lk/  Department of Meteorology:Face book 

• හිසි ඇමුම් සදහා: 0112686686 

• සමාජ මාධ්‍ය ඔස්යස් සිදුවන අසතය ප්‍රචාර වලට යනාරැවටී සිටින්න. 

 

 

සෘුමෙ අනාවැකි සහ යද්ධශගුණ විපර් ාස අධ්‍ය  න යක්න්ද්‍ර   

කාලගුණ විදයා යදපාර්තයම්න්ුව 

2026.06.10 

 

http://www.meteo.gov.lk/%20%20Department

